
SINCRONIZZATO STAGIONE 2021/2022



STAFF DIRIGENZIALE 

Renato Baladelli, Presidente

Stefano Mari, Vice-Presidente

Vincenzo Piscopo, Direttore Sportivo

Daniele Giliberto, Dirigente Sportivo



Martina Leo – Responsabile Settore 
Eliana Orsi – Laura Raimondo – Costanza Navarrini

STAFF TECNICO 



SQUADRE/GIORNI/ORARI

GIOVANISSIME  
(2014/2013)

ESORDIENTI B
(2012)

Lunedì dalle 17:00 alle 19:00
Mercoledì dalle 17:00 alle 19:00

Giovedì dalle 17:00 alle 19:00

ESORDIENTI A 
(2011/2010)

Martedì dalle 17:00 alle 19:00
Mercoledì dalle 18:30 alle 20:30

Venerdì dalle 17:00 alle 19:00



RAGAZZE 
(2009/2008/2007)

Martedì dalle 18:30 alle 20:30
Giovedì dalle 15:00 alle 17:00

Venerdì dalle 18:30 alle 20:30

JUNIORES/SENIORES/MASTER 
(2006 e precedenti)

Lunedì dalle 18:30 alle 20:30
Martedì dalle 15:00 alle 17:00
Giovedì dalle 18:30 alle 20:30

SQUADRE/GIORNI/ORARI



Dal 1 Ottobre 2021 al 30 Settembre 2022

STAGIONE SPORTIVA 2021/2022

*Quando il calendario delle manifestazioni sportive sarà pubblicato dalla Federazione 
Italiana Nuoto verrà comunicato dalla società alle atlete 

La preparazione per la stagione 2021/2022
inizierà il 13 Settembre 2021. 

Gli allenamenti saranno interrotti 
con il saggio di fine stagione o con l’ultima gara 

del calendario nazionale Propaganda



CALENDARIO

Il calendario delle manifestazioni sarà varato dalla 
Federazione Italiana Nuoto, con tempi da definire, e di 
seguito comunicato alle atlete

Saggio di Natale: Dicembre 2021
Saggio fine stagione: Giugno 2022



CONTRIBUTO ATTIVITÀ 2021/2022

GIOVANISSIME / ESORDIENTI B
ESORDIENTI A

JUNIORES / SENIORES
760,00€*

MASTER
(Over 25 anni) 

580,00€ Super Master**
520,00€ Master***

+ 24,00€ tesseramento 
(*) Comprende: tesseramento FIN, allenamenti, iscrizione al Circuito regionale  FIN, materiale di 
rappresentanza (**) Comprende: tesseramento FIN, allenamenti, iscrizione al Circuito regionale  FIN, 
materiale di rappresentanza, nuoto libero e palestra (***) Comprende: tesseramento FIN, allenamenti, 
iscrizione al Circuito regionale  FIN, materiale di rappresentanza e nuoto libero



ISCRIZIONE E MODALITÀ PAGAMENTO

Pagamento
✓ SOLUZIONE UNICA (pagamento entro il 30 settembre) o 
5 RATE MENSILI (da settembre a gennaio)
✓ DA CASA con carta di credito o DAI CONSULENTI SPORTIVI

nella modalità che desideri

L’iscrizione dovrà essere sottoscritta di persona 
presso i consulenti



VISITA MEDICO SPORTIVA AGONISTICA
SE HAI MENO DI 18 ANNI
E’ gratuita e puoi farla presso il Centro Pubblico della Medicina  Sportiva 
di Parma o di altri distretti se abiti in provincia
INFO: https://www.ausl.pr.it/azienda/medicina_dello_sport/
Può essere effettuata anche presso Poliambulatori privati a pagamento

SE SEI MAGGIORENNE 
Puoi farla in qualsiasi Poliambulatorio privato.

CONVENZIONE SPORT CENTER  PARMA
Fitness Center Via Galileo Galilei 9 – Parma 
(www.fitnesscenter.pr.it)

https://www.ausl.pr.it/azienda/medicina_dello_sport/
http://www.fitnesscenter.pr.it/


Società
Email: segreteriasportiva@sportcenterparma.it
Tel. 0521.257040
www.sportcenterparma.it

Dirigente di riferimento
Email: giliberto.daniele@sportcenterparma.it
Cell. 351.2371881

I NOSTRI RIFERIMENTI



BUONA STAGIONE!


