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£.. STAGIONE SPORTIVA 2021/2022

Jv%~
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Dal 1 Ottobre 2021 al 30 Settembre 2022

La preparazione per la stagione 2021/2022
iniziera il 13 Settembre 2021
Gli allenamenti termineranno
con l'vltima gara federale in calendario*

14
S
Sy *Quando il calendario delle manifestazioni sportive sara pubblicato dalla Federazione SPORTCENTER
Italiana Nuoto verra comunicato dalla societa ai tesserati — PARMRL—



4. ESORDIENTIC
Femmine 2014 - Maschi 2013

TECNICO Alessia Siliberti
Martedi e Giovedi
GIORNI £ QAR dalle 17:00 alle 18:45
CONTRIBUTO ATTIVITA 750,00€*
o
.0 ..

(*) Il contributo comprende: tesseramento CSI, allenamenti, iscrizione alle SPO.RTCENTER
gare del Circuito provinciale CSIl e materiale di rappresentanza —PARMA —



m‘::;: ESORDIENTIB
Femmine 2013/2012 - Maschi 2012/2011

TECNICO Chiara Copertini e Matteo Melegari
Lunedi, Mercoledi e Venerdi
BIOWNIE O dalle 17:00 alle 18:45
CONTRIBUTO ATTIVITA 850,00€*
o
.0 ‘.

* . i o p<4
Al cc.ml:r.lb.uto comprende: I:ess.eramentt? FIN,. allenamentiin acqua e a SPORTCENTER
secco, iscrizione alle gare federali e materiale di rappresentanza — pARBER—



% ESORDIENTIA
Femmine 2011/2010 - Maschi 2010/2009

TECNICO Piscopo Vincenzo e Michela Corliano

Lunedi, Mercoledi e Venerdi
dalle 18:45 alle 20:30
Martedi e Giovedi
dalle 17:00 alle 18:45

GIORNI E ORARI

CONTRIBUTO ATTIVITA 900,00€~ .gf..
(*) Il contributo comprende: tesseramento FIN, allenamentiinacquaea  SPORTCENTER
secco, iscrizione alle gare federali e materiale di rappresentanza —PAR i



2. CATEGORIA AGONISTI: 6 allenament:
Femmine 2009 e precedenti - Maschi 2008 e precedenti

TECNICO Vincenzo Piscopo ed Elisa Bassi

Dal Lunedi al Venerdi
GIORNI E ORARI dalle 14:30 alle 17:00
Sabato dalle 14:30 alle 16:00

CONTRIBUTO ATTIVITA 1100,00€*
.0'0.

(*) Il contributo comprende: tesseramento FIN, allenamentiin acqua, asecco SPORTCENTER
e in palestra, iscrizione alle gare federali e materiale di rappresentanza — P AR il



25. CATEGORIA PROPAGANDA: 3 allenamenti
Femmine 2009 e precedenti - Maschi 2008 e precedenti

TECNICO Vincenzo Piscopo ed Elisa Bassi
Lunedi, Mercoledi e Venerdi
GIORNIE S dalle 14:30 alle 17:00
CONTRIBUTO ATTIVITA 760,00€*
(*) Il contributo comprende: tesseramento propaganda FIN e allenamenti in acqua o.".

Gli atleti si alleneranno insieme al gruppo degli Agonisti. Chi desidera partecipare alle SPO.RTCENTER
manifestazioni dovra pagare il tesseramento agonistico e le tasse gare ——PARMA—



.. ISCRIZIONE E MODALITA PAGAMENTO

Pagamento
v SOLUZIONE UNICA (pagamento entro il 30 settembrel o

5 RATE MENSILI (da settembre a gennaio)
v DA CASA con carta di credito o DAl CONSULENTI SPORTIVI

nella modalita che desideri

L'iscrizione dovra essere sottoscritta di persona ¢0@

presso i consulenti SPORTCENTER
—— PAR RS\



- VISITA MEDICO SPORTIVA AGONISTICA
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SE HAI MENO DI 18 ANNI

E’ gratuita e puoi farla presso il Centro Pubblico della Medicina Sportiva
di Parma o di altri distretti se abiti in provincia

INFO: https://www.ausl.pr.it/azienda/medicina_dello_sport/

Puo essere effettuata anche presso Poliambulatori privati a pagamento

SE SEI MAGGIORENNE
Puoi farla in qualsiasi Poliambulatorio privato

CONVENZIONE SPORT CENTER PARMA '0'0.
Fitness Center Via Galileo Galilei 9 - Parma SPO.RTCENTER

(www.fitnesscenter.pr.it) —PARMA—



https://www.ausl.pr.it/azienda/medicina_dello_sport/
http://www.fitnesscenter.pr.it/

2. | NOSTRI RIFERIMENTI

Societa
Email: segreteriasportiva@sportcenterparma.it
Tel. 0521.257040

www.sportcenterparma.it

Dirigente di riferimento

Email: giliberto.daniele@sportcenterparma.it 2%
Cell. 351.2371881 SPORTCENTER

—— P AR R
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BUONA STAGIONE!
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www.sportcenterparma.it



