
CORSI JOLLY 
PRENOTAZIONI

APP Sport Center Parma

SITO
www.sportcenterparma.it
/areapersonale

20/12 SABATO DOMENICA21/12

Donatella

Luca

Donatella

Mattia

Federica

Donatella

10:00 -10:45 10:30 -11:15

10:00 -10:45

11:50 -12:35

09:00 -09:45

13:00 -13:45

11:05 -11:50

12:00 -12:45

TOTAL BODY
Laura

Laura

CORSO

CYCLING

ACQUALTA

ACQUA

TERRA

PILATES MAT

PILATES REFORMER


