
Sport Center Polisportiva 
Regolamento Sport Center Polisportiva - Norme di comportamento e utilizzo 
degli spazi 

Divieti 
1. È vietato circolare nei locali del centro dopo l’orario di apertura giornaliera. 
2. Non è consentito fumare all’interno dell’impianto sportivo. 
3. È proibito introdurre animali di qualsiasi specie. 
4. Non si possono consumare cibi negli spogliatoi, sul piano vasca e in tutte le zone 

sportive. 
5. È vietato gettare rifiuti al di fuori degli appositi contenitori. 
6. Non è permesso affiggere cartelli, manifesti o distribuire materiale pubblicitario 

senza autorizzazione della Direzione. 
7. È vietato introdurre macchine fotografiche o cinematografiche senza preventiva 

autorizzazione della Direzione. 
8. La presenza di genitori e/o accompagnatori sul piano vasca durante i corsi è 

consentita solo se autorizzata. 
9. Non è consentito correre, schiamazzare, spingere persone o disturbare in qualsiasi 

modo le attività. 
10. È vietato spogliarsi o vestirsi fuori dagli appositi locali. 
11. Non si possono utilizzare attrezzature in vasca senza preventiva autorizzazione. 
12. L’accesso in vasca è vietato in caso di ferite, lesioni o condizioni incompatibili con la 

balneazione pubblica. 
13. Non è consentito entrare in vasca in stato psicofisico alterato. 
14. È vietato introdurre oggetti personali in vasca. 
15. Non si possono svolgere attività organizzate da soggetti esterni non autorizzati. 
16. È vietato tuffarsi in aree non segnalate o svolgere attività agonistiche non 

autorizzate. 

Obblighi 
1. All’ingresso e all’uscita è obbligatorio effettuare la lettura del badge, ticket o APP. 
2. È necessario indossare abbigliamento idoneo per palestra e piscina. 
3. L’armadietto deve essere lasciato libero dopo l’uso. 
4. L’accesso al piano vasca deve avvenire passando dalla vasca lava piedi. 
5. È obbligatorio fare la doccia prima di entrare in acqua. 
6. In piscina è richiesta la cuffia. 
7. Il costume da bagno deve essere idoneo. 
8. È indispensabile utilizzare un linguaggio corretto e rispettoso verso tutti. 
9. Uscendo dalle docce è necessario indossare l’accappatoio. 
10. Va rispettato il senso di nuoto nelle corsie. 
11. I bambini sotto i 36 mesi devono indossare costume o pannolino contenitivo. 



12. La prenotazione di corsi e lezioni deve avvenire esclusivamente tramite area 
riservata Web o APP. 

13. Per i corsi fitness collettivi in abbonamento, è possibile prenotare o cancellare fino a 
1 minuto prima dell'inizio. 

14. Per i corsi e le lezioni individuali di fitness in abbonamento, la prenotazione e la 
cancellazione devono essere effettuate almeno 36 ore prima dell'orario previsto. 
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